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Introduccion: ECMO es el Sistema de Oxigenacion con Membrana Extracorpérea que permite
mantener al paciente oxigenado de forma adecuada, hasta que el corazén y/o los pulmones se
recuperen o como puente al trasplante cardiaco o pulmonar. Su manejo requiere del personal
implicado una importante formacion y especializacion, ya que, las complicaciones pueden
suponer un riesgo vital inminente. Las complicaciones del uso de ECMO han ido
minimizandose con las mejoras técnicas a lo largo de los ultimos afios, sin embargo, las
complicaciones médicas y mecanicas siguen siendo referidas en la literatura cientifica. Aunque
se toman todas las medidas de seguridad posibles, el circuito ECMO puede fallar, siendo un
punto critico del sistema la bomba o motor, que es el sistema mecénico que permite aspirar
sangre e impulsarla, desde y hacia el paciente, y su fallo o mal funcionamiento puede provocar
efectos secundarios (hemdlisis, trombogenicidad y problemas mecénicos), con consecuencias
graves que pueden poner en peligro la vida del paciente pediatrico. Durante la terapia ECMO
en la UCI pediéatrica es necesario una monitorizacion y vigilancia continua por parte del
profesional de enfermeria, para la deteccién precoz de cualquier complicacién y manejo
adecuado.

Palabras: Oxigenacion por membrana extracorpdrea (ECMO), Neonatos; Lactantes, Pediatria,
Complicaciones mecéanicas en ECMO, actuacion enfermera, cuidados

Justificacién: Consideramos que la emergencia mecanica mas grave es la ruptura del circuito
o sistema ECMO, la cual, puede derivar en graves consecuencias y en ocasiones supone una
amenaza inmediata para la vida del nifio/a. Esta situacion es una urgencia grave y requiere una
rapida actuacion del profesional de enfermeria responsable del cuidado del nifio/a con terapia
ECMO, sin embargo, en ocasiones, genera gran inquietud y estrés que puede provocar una
confusion sobre la conducta méas adecuada a seguir, por lo que, consideramos una necesidad
disponer de informacion relevante para actuar de forma eficaz y manejar la situacion mediante
un poster breve y de facil lectura, situado en el puesto de atencién del nifio/a.

Objetivos: Proporcionar informacion clara, accesible y rapida sobre la actuacién urgente por
fallo del sistema de la ECMO mediante un poster, que sirva de guia visual de apoyo al
enfermero/a responsable del cuidado del nifio/a, para optimizar y mejorar la atencion inmediata
eficiente y efectiva al paciente pediatrico que precisa atencién urgente/emergente durante la
terapia con Sistema de Oxigenacion con Membrana Extracorporea.

Material: Elaboracion de un poster que explica graficamente la actuacion urgente por fallo del
circuito/sistema de la ECMO de facil entendimiento, que sirva de guia visual de apoyo para el



enfermero/a responsable del cuidado del nifio/a en terapia con Sistema de Oxigenacién con
Membrana Extracorporea.

Método: - Informacién bibliogréafica para la investigacion. - Método sistematico y organizado
mediante un poéster

Resultados: El cuidado del paciente pediatrico en terapia ECMO requiere del profesional de
enfermeria un alto nivel de capacitacion, especializacion y constantes actualizaciones. Durante
la terapia ECMO en la UCI pediéatrica es necesario una monitorizacion y vigilancia continua por
parte del profesional de enfermeria, tanto del estado del nifio como del circuito, siendo
considerado éste Ultimo como un segundo paciente, al que se debe controlar y cuidar
constantemente para detectar precozmente cualquier complicacién y proporcionar un manejo
adecuado. El circuito ECMO esta formado por tubuladuras, bomba, oxigenador, mezclador de
gases, calentador, canulas, puente, monitor de presiones (pl, p2, p3) y consola, existiendo la
posibilidad del fallo de cualquier componente del sistema, por lo que, debemos estar
preparados para actuar ante cualquier eventualidad y tomar las medidas necesarias para
mantener estable al nifio/a. El mal funcionamiento o fallo de la bomba se produce en contadas
ocasiones, pero puede tener consecuencias muy graves. Ante esta situacion de emergencia se
debe actuar inmediatamente, siguiendo los pasos siguientes: 1. CLAMPAR CANULA
ARTERIAL Y VENOSA lo mas préximo al paciente para sacar al paciente del bypass y
DESCLAMPAR EL PUENTE 2. PARAR LA BOMBA/MOTOR 3. AUMENTAR
CONCENTRACION DROGAS 4. AUMENTAR FR Y FIO2RESPIRADOR 5. AVISAR AL
PEDIATRA/PEDIR AYUDA 6. INICIAR RCP si fuera necesario Hemos realizado un poster de
facil entendimiento, con informacién accesible y rapida para actuar de forma eficiente y efectiva
en momentos de emergencia por fallo del sistema ECMO, mediante criterios de actuacién
descritos paso a paso para ayudar al profesional de enfermeria a tomar las mejores decisiones
durante la asistencia inmediata al paciente pediatrico que precisa atencién urgente/emergente
durante la terapia con Sistema de Oxigenacién con Membrana Extracorpérea.

Conclusiones: El profesional de enfermeria responsable del cuidado del nifio/a en terapia
ECMO debe estar preparado para afrontar con rapidez y eficacia cualquier situacion de
emergencia durante el proceso y consideramos que la colocacién de este poster en un lugar
visible servira de guia de apoyo para la toma de decisiones y una mayor seguridad en la
atencion ante el fallo del sistema ECMO, mejorando con ello la calidad de nuestros cuidados.
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