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Introducción: En los últimos 10 años la mortalidad derivada de la prematuridad ha disminuido 
en un 15-30% en España, pero sin una mejoría de la morbilidad. Es preciso pues identificar 
programas adecuados para prevenir trastornos en el desarrollo asociados a la prematuridad. 

Palabras: Clave: Prematuro, Atención Temprana, Rol de enfermería, España, Europa, Islas 
Baleares. 

Justificación: Tanto a nivel nacional como internacional existen Programas de Atención 
Temprana (AT) para responder a esta necesidad. 

Objetivos: Identificar y describir los programas de AT existentes a nivel español. Analizar la 
presencia enfermera en los equipos multidisciplinares que trabajan en AT. 

Material: Bases de datos: Pubmed, Cochrane Library Plus, Cinahl, IME, Cuiden. Además se 
han consultado varias páginas web oficiales de entidades oficiales nacionales e 
internacionales. 

Método: Búsqueda bibliográfica con límites temporales 2004-2014. Los descriptores usados 
fueron: Early Attention for special needs, Nursing Assistance, Spain, Europe, Balearic Islands. 

Resultados: Existen desigualdades en la accesibilidad y de recursos de AT para prematuros 
en España. Por CCAA hay diferencias en cuanto al desarrollo e implantación de la AT; en los 
criterios de inclusión y en los equipos sanitarios que proporcionan la AT. Falta coordinación 
entre los servicios sanitarios, educativos y sociales. Se echa en falta la continuidad de cuidados 
entre los mismos. En las Islas Baleares se está diseñando un modelo de coordinación entre los 
Servicios sanitarios y Sociales que todavía está en su fase de difusión/implantación. En 
consecuencia todavía no existe una buena coordinación de la AT con servicio de Atención 
Primaria (matronas/prevención), ni protocolo de derivación desde instituciones sanitarias a 
distintos servicio, ni una correcta continuidad de cuidados. 

Conclusiones: Se ha identificado la necesidad de crear un programa de AT que vincule los 
servicios sanitarios, educativos y sociales que actualmente se ofrecen al recién nacido 
prematuro. Desde la perspectiva enfermera es necesaria una mayor implicación para mejorar la 
accesibilidad de los prematuros a los recursos de AT existentes y fomentar la coordinación y 
continuidad de cuidados del usuario. 

Bibliografía: (1) Rebage S E. At al. El recién nacido neurológico en nuestro medio y su 
seguimiento. REV NEUROL 2008; 47 (Supl 1): S1-S13. (2) Cunill-Gómez, L., Santos Ruiz, S. 
"Uso de las TIC en la filosofía enfermera: propuesta de mapa mental para planificación del 
cuidado en la fibromialgia bajo el Modelo de Callista Roy". AgInf Vol.16.4 Diciembre 2012 (3) 
Atención temprana. [Internet]. Madrid: Fundación Iberoamericana Down 2011[consulta el 27 de 



diciembre de 2014].Disponible en:http://www.down21.org/educ_psc/educacion/atenci 
on_temprana/definicion.htm (4) Fundación Atención Temprana FAT. [Internet].Aragón: Red 
Aragonesa de Entidades Sociales para la Inclusión. 2012. [consulta el 15 de diciembre de 
2014] Disponible en: http://www.redaragonesa.org/entidades-sociales/61- fundacion-atencion-
temprana-fat.html Y (5) Programa de estimulación temprana en recién nacidos prematuros: 
Intervención hospitalaria.[Internet]. 2010. [consulta el 12 de diciembre de 2014]. Disponible en: 
http://www.altorendimiento.com/congresos/varios/3781 -programa-de-estimulacion-temprana-
en-recien-nacidosprematuros- intervencion-hospitalaria (6) La Atención Infantil Temprana en 
Asturias. [Internet]. Asturias: Gobierno del Principado de Asturias. 2004. [consulta el 2 de enero 
de 2015].Disponible en: http://www.asturias.es/Asturias/DOCUMENTOS%2 
0EN%20PDF/PDF%20DE%20PARATI/atencion_inf antil_temprana.pdf (7) La realidad actual 
de la Atención Temprana en España. [Internet] Madrid: Ministerio de Sanidad, Política Social e 
Igualdad. 2011. [consulta el 20 de diciembre de 2014] Disponible 
en:http://iass.aragon.es/adjuntos/mas_info/RealidadAc tualDeLaAtencionTemprana.pdf (8) 
Early childhood intervention Project analysis, 2005 (9) Atención Temprana. Progresos y 
desarrollo. Agencia Europea para el Desarrollo de la Educación del Alumnado con 
Necesidades Educativas Especiales 2005-2010. (10) European Agency for Development in 
Special Needs Education. Última actualización Oct 27, 2014. Consultada el 18, Enero 2015. 
Disponible en: http://www.european-agency.org/ (11) Elizabeth Ferrero Bengoetxea. Estudio 
comparativo sobre la atención temprana en españa y otros países. Lizartza: Universidad 
Internacional de La Rioja Facultad de Educación; 2012. (12) Llei 17/2006, de 13 de novembre, 
integral de l'atenció i dels drets de la infància i l'adolescència de les Illes Balears.. 2006 18-11-
2006;20648(163):I-VI. (13) Antich i Oliver F, Santiago Rodríguez F. Decret 85/2010, de 25 de 
juny, pel qual es regula la xarxa pública i concertada d'atenció primerenca en l'àmbit 
delsserveis socials de les Illes Balears. 2010 03-07- 2010;15209(99). (14) Binimelis RM, 
Quevedo J, Gómez P, Pedrosa J, Arnaiz V, López R. Pla Integral d'Atenció Primerenca de les 
Illes Balears. 2010 02/07/2010:1-1-58. (15) Antich Oliver F, Thomàs Mulet V. Decreto 35/2011, 
de 8 de abril por el que se crea el Centro Coordinador de Atención Temprana y Desarrollo 
Infantil de las Illes Balears. 2011 21-04-2011;8830(61):I-I. (16) Pedrosa Clar J, Mateu Palmer A. 
Portal web del CAPDI. 2015; Available at: http://www.ibsalut.es/ibsalut/ca/professionals/capdi. 
Accessed 1/20/2015, 2015. (17) Portal web del Servei de Valoracio i Atenció Primerenca. 2015; 
Available at:http://www.caib.es/govern/organigrama/area.do?codu o=187283&lang=es. 
Accessed 1/20/2015, 2015. (18) Oliver Payeras I, Morey Pallicer AM. Atención Temprana. 
Portal de Atención a Personas en Situación Especial. 2013; Available at: 
http://www.caib.es/sacmicrofront/contenido.do?mkey= 
M10012209485614741511&lang=ES&cont=16682. Accessed 1/20/2015, 2015. (19) Portal web 
de la Associació Balear d\'Atenció Primerenca -ABAP-. 2014; Available at: 
http://www.abap.cat/queEs.php?lang=ca. Accessed 1/20/2015, 2015. (20) Martínez Minguez 
MR, Ribas Amer MN, Bermejo Boyano R. Memoria del Programa de Tratamiento a Prematuros 
del SVAP 2012. 2013:1-1-4. 

Poster: SI 

  


