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INTRODUCCIÓN 
La utilización de ventilación mecánica no invasiva (VMNI) es cada vez más frecuente, experimentando 

en los últimos años un gran crecimiento en su aplicación. 

A día de hoy se establece como primera opción de tratamiento para varias de las patologías que requieren 

soporte ventilatorio; incluyendo pacientes en edad pediátrica y neonatal. En muchos casos, este tipo de 

pacientes, tienen ser trasladados a otros centros hospitalarios portando dispositivos de VMNI. Por ello, el 

transporte neonatal y pediátrico es un recurso útil e imprescindible para llevar a cabo su traslado. 

Sin embargo, este modelo de transporte no se encuentra estandarizado en la totalidad de sistemas 

sanitarios, siendo realizado en muchas ocasiones por personal no especializado y sin la experiencia 

necesaria. 
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JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 
Dada la importancia que está adquiriendo la VMNI como tratamiento para numerosas patologías 

pediátricas y neonatales, se considera conveniente su empleo no sólo en el ámbito hospitalario, si no 

también fuera de él: emergencias y traslado interhospitalario. Es por ello que se realiza una búsqueda 

bibliográfica sobre el manejo de la VMNI en el transporte neonatal y pediátrico, además de analizar los 

cuidados de enfermería necesarios. 

OBJETIVOS DEL ESTUDIO 

 Analizar la importancia del correcto manejo de la VMNI durante el traslado de pacientes pediátricos y 

neonatales. 

 Describir los cuidados de enfermería en niños y neonatos portadores de VMNI. 

 Demostrar la necesidad de formar y capacitar al personal encargado del transporte neonatal y pediátrico. 

MATERIAL 
Se lleva a cabo una revisión bibliográfica mediante una búsqueda en las bases de datos Medline, 

SCOPUS, Cuiden, Cochrane Library y Cinahl. 

MÉTODO 
La búsqueda se realiza desde enero a marzo de 2022, estableciendo como criterios de inclusión: cuatro 

idiomas (inglés, español, portugués y alemán), fecha de publicación (últimos 5 años) y artículos 

accesibles en texto completo. 

Se utilizan descriptores en inglés o español en función de la base de datos empleada: Ventilación no 

Invasiva, Transporte Pediátrico, Transporte Neonatal, Cuidados de enfermería. Se combinaron con 

operadores booleanos OR y AND. 

RESULTADOS 
Se obtienen un total de 195 artículos que cumplen los criterios de inclusión. Se descartan: 85 tras revisar 



el título, 47 a los que no se pudo acceder, 29 al leer el resumen y 10 después de valorar el texto completo. 

Finalmente son 24 artículos los que componen esta Revisión Bibliográfica. 

CONCLUSIONES 
Para el adecuado manejo del paciente pediátrico y neonatal y el uso correcto de los dispositivos de VMNI 

es necesario que el personal que realiza el traslado posea una experiencia y formación conveniente para 

ello. Además, se evidencia la importancia de proporcionar unos correctos cuidados de enfermería para 

minimizar riesgos durante el transporte y prevenir complicaciones. 
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