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Introduccion
-Insercion periférica de un catéter central (PICC) es la técnica que consiste en acceder hasta la vena
cava superior a través de una vena percutanea. El material suele ser poliuretano o silicona y se

caracteriza por ser de 1Fr a 3 Fr segun el calibre, longitud, limenes y mediante técnica estéril y
aséptica.

Objetivo

-Identificar principales complicaciones para disminuir la bacteriemia a través de la insercion
periférica del catéter central.

Material y Métodos

Se ha disefiado una revision sistematica en base de datos electronicas (Pubmed, Medline y Scielo) en
las que se han aplicado los siguientes descriptores: PICC neonatal y bacteriemia en PICC, articulos
publicados entre 2018 y 2023. Los criterios de exclusion fueron: estudios no disponibles a texto
completo y articulos no publicados en inglés o espafiol. La busqueda arrojo 492 resultados de los que
se han seleccionado 12 articulos.

Resultado

Los resultados indican que las intervenciones de enfermeria en la colocacion del catéter PICC es un
procedimiento muy frecuente que se lleva a cabo en la unidad de cuidados intensivos, con lo que
conlleva preservar la via intravenosa para administrar el tratamiento farmacologico de medio y larga
duracion. La evidencia destaca la importancia de la formacion del personal enfermero, pudiendo
prevenir del buen uso y del mantenimiento del catéter las complicaciones como es la infeccion del
sitio de insercion, la obstruccion y la ruptura.

Conclusion
Se puede concluir, con que existen un numero considerables de evidencias cientificas que indican
que, bajo la creacion de protocolos o estandarizaciones de higiene, cuidados y manejos de los

catéteres centrales de insercion periférica en las areas de UCI, se disminuyen las infecciones y
mejorarian el futuro desarrollo del recién nacido.
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