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Introduccion

La tecnologia es la suma de técnicas, habilidades, métodos y procesos utilizados en la
produccién de bienes y servicios, o en el logro de objetivos. Pero son las actuaciones de
enfermeria, lo que determina la presencia de aspectos positivos o negativos, asociados a la
aplicacion de la tecnologia, para una correcta aplicacion a los cuidados.

Objetivos

Describir qué tecnologias se ponen en practica en los cuidados y su papel.

Material Y Método

Revisiéon bibliografica de articulos encontrados en Pubmed, Lilacs, Cinahl, Scielo, Dialnet,
Medline Plus, Cuiden, Google Académico. Busqueda aleatoria y consecutiva, usando las
expresiones “Nuevas tecnologias en enfermeria”, “Informatica aplicada a la enfermeria”.
Criterios de inclusion: originales y gratuitos entre 2020-2024 espanol e inglés. Criterios de
exclusién: no relacionados con el tema de investigacién, no texto completo, anteriores al
2020. Obteniendo 152 articulos. De ellos 15 cumplen criterios.

Resultados

En la bibliografia consultada encontramos entre otras aplicaciones: Registros electrénicos. Se
puede acceder a la informacion del paciente. Comunicacién de resultados. Suponen una
mejora para agilizar los resultados de las pruebas Alarmas inteligentes. Disparan avisos
relacionados con los signos vitales Equipos para mejorar la movilidad. Para elevacion y
movilidad, lo cual repercute tanto en el paciente como en los profesionales. Dispositivos
portatiles. Ordenadores moviles, tabletas, teléfonos inteligentes, electrocardidgrafos y
ecografos portatiles, que permiten realizar su trabajo de forma mas eficiente y eficaz
Telemedicina en la enfermeria. Permite recibir atencién desde su hogar, a través de llamadas
y videoconferencias.

Conclusiones

Las nuevas tecnologias ofrecen la oportunidad para mejorar la atencién al paciente, aumentar
la eficiencia en los procesos de cuidado y facilitar la comunicacién entre los profesionales de
la salud. Esta revolucionando el trabajo de los enfermeros, permitiéndoles realizar su labor de
manera mas eficiente, efectiva y en el menor tiempo posible
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