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Contexto:

Los programas de donacion se han venido realizando tradicionalmente tras el diagnéstico de
muerte encefalica del donante, pero en los ultimos afos se han desarrollado también
programas de donacién en asistolia, convirtiéndose en una opcion vital para aumentar la
disponibilidad de 6rganos para trasplante. Actualmente, en nuestro pais, este tipo de donacion
en pediatria continda siendo anecdoética. La relevancia de este caso viene dada por ser el
primero en nuestra unidad, lo que representa un avance significativo en las estrategias de
donacién en la region.

Presentacion del caso:

Paciente varén de 14 anos, diagnosticado de paralisis cerebral espastica compleja progresiva
por mutacién en heterocigosis en el gen IRF2BPL con 10 afios de evolucién, que ingresa por
neumonia con hipoxemia severa.

Debido a la torpida evolucion del proceso clinico actual, el equipo de pediatria de
hospitalizacion y el de cuidados paliativos consensuan haber alcanzado el techo terapéutico.
Al mismo tiempo el padre, como tutor legal, expresa su deseo de donar los 6rganos llegado
el momento. Tras la identificacion de criterios adecuados para la donacién en asistolia
controlada, se activa el protocolo. Gracias a la coordinacién multidisciplinar del equipo de
cuidados intensivos pediatricos y de trasplantes, se realiz6 la extraccién de los 6rganos con
éxito en un contexto ético y respetuoso con la familia.

Conclusiones:

Tras la primera donacion en asistolia en nuestro hospital, destacamos la importancia del
trabajo y la colaboracioén de los diferentes equipos en estos procedimientos complejos, siendo
de vital importancia la existencia de protocolos de donacién bien establecidos. Los
profesionales de enfermeria desarrollan un papel fundamental en los cuidados intensivos
orientados a la donacién. Siendo primordial la formacion y actualizacion de conocimientos en
este campo.
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