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Introduccion: La asociación del síndrome de hipoventilación central congénita junto 
con la enfermedad de Hirschprung, conocida como síndrome de Haddad, es un 
síndrome de baja incidencia, siendo posiblemente una enfermedad infradiagnósticada, 
por sus diversas manifestaciones clínicas. Recientes estudios demuestran la relación de 
dicho síndrome con la mutación del gen PHOX2B, por lo tanto el diagnóstico temprano 
del mismo se basa en la clínica de la enfermedad y la determinación de dicho gen a 
través del test HRM (High Resolution Melt analysis) y secuencia de ADN.
Palabras: Síndrome de hipoventilación central congénita (síndrome de Ondine). 
síndrome de haddad Enfermedad de Hirschprung Gen PHOX2B
Justificacion: Ampliar conocimientos sobre el síndrome de Haddad y su incidencia en 
España.
Objetivos: Dar a conocer un caso clínico de un niño, de 2 años, con síndrome de 
Haddad en Españana.
Material: CINHAL with headings Medline (EBSCO) Academic Search Premier 
Pubmed www.scholar.google.es www.cchsnetwork.org
Metodo: Revisión bibliográfica de casos clínicos y análisis retrospectivo del síndrome 
de Haddad
Resultados: Conocer el síndrome de Haddad y los cuidados que conlleva.
Conclusiones: Incidencia del síndrome de Haddad versus Ondine en España. 
Importancia de la integración de cuidados holísticos en el paciente con dicho síndrome. 
La dificultad para conciliar la vida familiar y laboral del cuidador principal.
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