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INTRODUCCIÓN 
Nuestra UCI-P mantiene sistema de puertas abiertas para los padres desde 2009, siendo unas de las pioneras en 
España. 
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JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 
No conocemos la opinión de los padres respecto su presencia durante las actividades más o menos invasivas que se 
realizan a sus hijos. 
 
OBJETIVOS DEL ESTUDIO 
Conocer qué actividades quieren presenciar los padres en nuestra UCI pediátrica. 
 
MATERIAL 
Encuesta anónima entregada al alta del niño a padres /tutores. 
 
MÉTODO 
Estudio observacional, transversal y descriptivo. Periodo: 1/10/2015 hasta 31/01/1016. 
Exclusión: barrera idiomática, exitus, traslado urgente. 
 
RESULTADOS 
82 encuestas 
Procedimientos no invasivos: Aseo: 91%, alimentación: 95%, aspiración secreciones : 71% 
Procedimientos poco invasivos: Punción lumbar: 29%, inserción sonda nasogástrica:31%, sonda vesical: 33%, vía 
periférica:48%. 
Procedimientos invasivos: Intubación:21%, Vía central: 33%, Extubación: 32%, Reanimación: 20%. 
 
CONCLUSIONES 
La presencia de los padres depende sobre todo del grado de invasividad del procedimiento realizado. 
La realización de procedimientos invasivos en presencia de los padres es una asignatura pendiente para enfermería y 
un aspecto en el que hay que profundizar para poder resolver. 
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